I

Os vicios nos acompanham constantemen-
te. Mesmo que nao buscdssemos nenhuma outra
coisa sauddvel, retirar-se, por si s6, ainda poderia
ser proveitoso, pois nos tornaria melhores do que
SOmMos.

Que pensar entao da utilidade de se retirar
para perto de homens qualificados e escolher um
exemplo para orientar a nossa vida? Isso, a ndo
ser em uma vida retirada, ndo pode ser conse-
guido. Somente assim pode ser alcan¢ado aquilo
com que sonhamos, em um lugar onde ninguém
interfere em nossas agdes, para ndo deixarmos
de lado nossos propdsitos. Somente dessa forma
pode-se conduzir a vida segundo um tnico prin-
cipio, em lugar de fragmentd-la com projetos di-
versificados.

Por exemplo, dentre todos os males, o pior
de todos é quando resolvemos mudar nossos de-
feitos. Passar de uma coisa para outra pode agra-
dar, mas, a0 mesmo tempo, é vergonhoso, uma
vez que nossas decisoes tornam-se levianas. Hesi-
tamos e somos levados para cd e para la. Abrimos
mao de nossos anseios, reclamamos do que aban-
donamos, as mudancas se alternam entre a nossa
ambigdo e o nosso arrependimento.

Dependemos inteiramente dos julgamen-
tos alheios, e parece-nos melhor aquele que tem
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muitos pretendentes e adoradores e nao o que
deve ser elogidvel e desejavel. Nem avaliamos o
caminho do bem e do mal por si, mas pela quan-
tidade de pistas, sendo que nenhuma assinala re-
torno.

Perguntas: “O que dizes, Séneca? Abando-
nas os teus pares? Teus amigos estoicos dizem
com certeza ‘que até o dltimo momento da vida
estaremos em agao, nao desistiremos de traba-
lhar para o bem comum, de ajudar cada um, até
considerar o poder de dar auxilio ao inimigo
debilitado pela idade. Somos os que nao damos
privilégio a nenhuma idade e, como diz aquele
homem respeitadissimo, apertamos nossos cabe-
los brancos com capacete; nds estamos entre os
que, mesmo diante da morte, ndo ficamos para-
dos e, se as circunstancias permitirem, nem mes-
mo para prépria morte serd dado descanso.” Por
que nos repassas os preceitos de Epicuro junto
aos principios de Zenao? Por que, em lugar de
trair Zenao, visto que ele te causa aborrecimen-
tos, nao o abandonas completamente?”

Quero provar que nao estou em conflito
com a doutrina estoica, nem eles estdo contra os
proprios ensinamentos. Mesmo que eu os aban-
donasse, seria desculpado, porque continuaria se-
guindo os exemplos deles.

O que passo a dizer serd dividido em duas
partes. Em primeiro lugar, alguém pode, des-
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de a primeira idade, se entregar inteiramente a
contempla¢ao da verdade e buscar a razao de vi-
ver, praticando de forma reservada. Depois, vou
mostrar que, em idade ja avancada, o homem,
com plena capacidade, pode continuar servin-
do e orientando os demais, tal como as virgens
vestais, que gastaram muitos anos entre varios
oficios para aprender fun¢oes sagradas. Depois,
passavam a ensinar aos outros aquilo que tinham
aprendido.

II

Demonstrarei que isso também agrada aos
estoicos, nao porque eu siga uma lei que proibe
dizer algo contra Zenao e Crisipo, mas porque
a propria situacao me faz seguir a opiniao deles,
pois, se alguém estd ligado a posi¢ao de uma uni-
ca pessoa, seu lugar nao é na cdria e, sim, entre as
faccoes partidarias. Se tudo fosse bem explicado e
sendo a verdade professada abertamente, nada te-
riamos de mudar em nossas decisoes. Agora bus-
camos a verdade na companhia daqueles mesmos
que nos ensinam a respeito dela.

As duas maiores correntes filoséficas, a dos
epicuristas e a dos estoicos, discordam entre si
sobre esse tema, embora por caminhos diversos
concordem com a vida retirada. Epicuro diz: “O
sabio nao deve ter acesso a neg6cio publico a nao
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ser que seja obrigado”. Zendo fala: “Exerca fun¢do
publica, a nao ser que haja algum empecilho”.

Dessa forma, um ordena, por principio, a
vida retirada, outro pressupde para isso uma cau-
sa, mas o termo “causa” tem sentido amplo. Se a
republica estiver tao corrompida que ndo possa
ser ajudada, se estiver toda tomada pelo mal, o sa-
bio iria dedicar-se ao ndo-realizdvel, empenhar-se
para nao conseguir nenhum resultado. Acrescen-
te-se que, se tiver pouca autoridade e pouca for¢a,
a propria republica nao iria aceitd-lo se a satide o
impedisse. Assim como nao se langa a0 mar um
navio com o casco danificado, nem se alistaria no
exército quem estivesse debilitado, da mesma for-
ma nao se deve empreender uma caminhada para
a qual se sabe nao estar capacitado.

Portanto, aquele com plena capacidade fi-
sica, antes de procurar problemas, pode colocar-
se em seguranga e, imediatamente, dedicar-se a
artes nobres, vivendo em 6cio justificado, culti-
vando virtudes que podem ser praticadas no mais
absoluto retiro.

O que se exige do homem ¢é que seja ttil ao
maior namero de semelhantes, se possivel. Caso
nao consiga, sirva a poucos, ou aos mais proxi-
mos, ou a sl mesmo.

Ao tornar-se util para os demais, acaba por
iniciar um trabalho comunitario. Da mesma for-
ma como quem se degenera prejudica nao apenas
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a si, mas também a todos os quais poderia prestar
auxilio caso fosse melhor, quem se aprimora ape-
nas por isso ja beneficia os outros, jd que apronta
quem vai poder beneficid-los no futuro.

IT1

Suponhamos que haja duas reptblicas: uma
grande e verdadeiramente publica na qual vivem
homens e deuses e na qual nada se vé apenas por
um angulo, medindo a sua extensao pelo percur-
so do sol. A outra é aquela que nos foi dada ao
nascer. E a dos atenienses ou a dos cartagineses
ou qualquer outra que nao pertenca a todos os
homens, apenas a alguns deles. Ha individuos
que se dedicam ao mesmo tempo a ambas; ou-
tros apenas a menor e outros, ainda, somente a
maior.

A reptiblica maior, mesmo na vida retirada,
podemos servir, o que me parece até ser melhor,
podendo ainda inquirir o que é a virtude; se ha
uma ou muitas; se é a natureza ou a pratica que
faz os homens bons; se aquilo que abrange as ter-
ras e os mares e o que neles estd inserido é apenas
uma coisa ou muitos corpos espalhados por deus;
se a matéria da qual tudo nasce é alguma coisa
continua e plena ou descontinua e vazia ou uma
mistura de partes sélidas; onde esta deus; se sua
obra estd espalhada no exterior da matéria ou in-
cluida no conjunto; se 0 mundo é eterno ou deve
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ser olhado como coisa efémera inserida no tem-
po. Aquele que contempla tudo isso presta que
servico a deus? Oxald suas obras tao grandiosas
nao fiquem sem testemunhas!

Costumamos dizer que o bem supremo
consiste em viver de acordo com a natureza. A
natureza gerou-nos tanto para a contemplagao
quanto para a a¢ao. Agora podemos provar o que
dissemos anteriormente. Por que agora? Isso nao
ficaria provado de maneira suficiente se cada um
buscasse dentro de si préprio o desejo que possui
para buscar o desconhecido e a curiosidade dian-
te da narragao de uma histéria?

Alguns navegam e enfrentam os trabalhos de
uma peregrinagao muito longa apenas pelo pré-
mio de conhecer algo longinquo e oculto. E isso
que reune a multidao para os espetaculos; é isso
que leva a buscar coisas nao aparentes, a questio-
nar as secretas, a remexer antiguidades, a ouvir
sobre costumes dos povos barbaros.

A natureza deu-nos um espirito curioso e
consciente de sua pericia e beleza; criou-nos para
a contemplac¢ao desses grandes espetdculos. Tudo
isso perderia a sua riqueza de coisas grandiosas,
excelsas, tao nitidamente estruturadas, tao bri-
lhantes e formosas, se ficasse visivel apenas para
a solidao!

Para que saibas que ela quer que tudo isso
fosse admirado e nao apenas avistado, observa,
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entao, o local onde nos situou, isto é, colocou-
nos em meio dela prépria e concedeu-nos o po-
der de observar todos os seres ao nosso redor.
Nao fez o0 homem apenas ereto, mas, sobretudo,
deu-lhe habilidade para a contemplagao. A fim de
que, desde o nascer do sol até o ocaso, pudesse
observar o curso dos astros e para que seu rosto
girasse, deu-lhe uma cabeca erguida, colocando-a
sobre ombros flexiveis. Direcionando o curso de
seis constelagdes durante o dia e de seis outras no
decorrer da noite, a natureza nao oculta nada de si
mesma, pondo diante dos olhos humanos tais ma-
ravilhas que estimulam a curiosidade para outras.

Mas nem por isso ja vimos tudo o que existe,
ja que a nossa visao descortina o caminho para
a investigacdo e apresenta-nos os fundamentos
da verdade de maneira que a averiguagao pas-
sa do claro para o escuro, pondo a descoberto
0 que existe de mais antigo no universo, como,
por exemplo, procurar a origem dos astros que se
mostram como elementos distintos entre si; qual
foi a lei que separou elementos ligados entre si e
0s que se encontram misturados; quem indicou
o lugar para cada um deles; se os elementos mais
pesados cairam sozinhos e os mais leves alcaram
voo, ou, independente do peso dos corpos, uma
outra forca mais forte determinou a lei de cada
um deles; se é verdade, segundo dizem, que o ho-
mem ¢ constituido de espirito divino; se particu-
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las e fagulhas de astros cairam sobre a Terra e ai
ficaram escondidas em lugar inacessivel.

IV

O nosso pensamento invade as barreiras do
céu e ndo se contenta em saber apenas o que estd
ao nosso alcance. Alguém poderia perguntar, afir-
mando: “examino o que estd localizado além de
nosso mundo para saber se ¢ uma grande vasti-
dao ou esta circunscrito por alguns limites; qual a
forma dos elementos estranhos; sao disformes ou
confusos ou com igual volume em cada parte; se
estao ligados com o nosso mundo ou dele separa-
dos; se vagueiam pelo espaco; se é com elementos
indivisiveis que se compoe tudo o que surgiu ou
surgird; ou, ainda, se a matéria de tudo isso é es-
pessa e mével ao mesmo tempo; se os elementos
sao opostos entre si ou se nao estao em conflito ja
que contribuem para um mesmo fim por cami-
nhos diferentes”.

Uma vez que veio ao mundo para descobrir
tais problemas, vé como é pequeno o tempo de
que o homem dispde, embora se dedique a isso
por inteiro. Ainda que nao permita que lhe per-
turbem nem se descuide, ainda que controle seu
tempo com muito cuidado e estenda as suas ho-
ras até o fim de sua vida, desde que o destino nao
retire nada do que recebeu da natureza, o homem
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é por demais mortal para compreender as coisas
imortais.

Assim, vivo segundo a natureza, ji que a
ela me entreguei totalmente, jd que sou seu ad-
mirador e servo. Entretanto, a natureza quer que
eu faga duas coisas: agir e dedicar-me a reflexao.
Tanto uma quanto outra realizo, pois nao pode
haver contemplagao sem alguma forma de agao.

\Y%

“Mas faz diferenca”, dizes, “dedicar-se ao es-
tudo da natureza apenas levado pelo prazer, nao
pedindo nada mais que a contemplagao, sem vi-
sar a qualquer outro objetivo, uma vez que ela,
com seus atrativos, ja proporciona satisfagao?”

A isso, respondo que é importante saber
qual o propdsito de dedicar-se a vida publica, ou
seja, se é apenas para estar sempre ocupado e sem
tempo para voltar os olhos das coisas humanas
para as divinas.

Da mesma forma que desejas as coisas sem
o minimo aprego pelas virtudes, sem cultivar o
espirito, agindo de forma injusta através de atos
nao dignos de aprovagao — ja que todos os ele-
mentos devem estar ligados —, assim uma virtude
distanciada da vida retirada é um bem imperfeito
e doente, uma vez que inativa nao demonstra ne-
nhuma aprendizagem.
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